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Analizg epidemiologiczna wystgpowania wlosnicy w Polsce w 2003 roku przeprowa-
dzono na podstawie danych: z biuletynoéw rocznych ,,Choroby zakazne i zatrucia w Pol-
sce”, informacji z formularzy o indywidualnych zachorowaniach i z formularzy dochodzen
epidemiologicznych w ogniskach wlo$nicy, nadestanych przez Wojewddzkie Stacje Sani-
tarno-Epidemiologiczne.

W Polsce w 2003 roku zarejestrowano tacznie 40 przypadkéw wlosnicy, ktére byly
zlokalizowane w 8 wojewddztwach (tab. I). Wystapilo 6 ognisk, w ktdrych zachorowaly 33
osoby oraz zarejestrowano 7 pojedynczych przypadkow zachorowan. Poniewaz w 2003 r.,
podobnie jak w trzech poprzednich latach, nie wystapilo zadne liczniejsze ognisko wlo$ni-
cy, zarejestrowane w tym okresie liczby przypadkéw zachorowan byly zblizone: 2002 r.
—42,2001 r.— 52,2000 r. — 36. Znacznie ro6znil si¢ od lat 2000-2002 rok 1999. Zarejestro-
wano wowczas lacznie az 263 przypadki zachorowan, a liczba 0sdb chorych w jednym
tylko ognisku, ktore wystapilo w wojewddztwie kujawsko-pomorskim, wyniosta 176.

Srednia roczna zapadalno$¢ na wlosnice w latach 1999-2003 ilustruje rycina 1. Przed-
stawione dane wskazuja na wystgpowanie na terenie kraju terendw endemicznych wlosni-

Tabela I. Wiosnica ludzi w Polsce w 2003 roku wg wojewodztw 1 kwartatu
Table I. Human trichinellosis in Poland in 2003 by province and quarter
Wojewbdztwo I Liczba Z?Ichorowaﬁ \;/Il;wartale* = Razem Zlf;)?(é?)h:}?:é

Dolnoélaskie 2 - - - 2 0,07
Kujawsko-pomorskie 4 2 - - 6 0,29
Lodzkie - - 3 - 3 0,12
Mazowieckie - - - 2 2 0,04
Podkarpackie - - - 1 1 0,05
Podlaskie 1 2 1 1 5 041
Wielkopolskie 13 7 - - 20 0,60
Zachodniopomorskie - 1 - - 1 0,06
POLSKA 20 12 4 4 40 0,10

* Rejestracja zachorowan w formularzu MZ-56
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Tabela II.  Wrlosnica ludzi w Polsce w 2003 roku. Zachorowania wg plei, sSrodowiska 1 hospita-
lizacji
Table II. Human trichinellosis in Poland in 2003. Number of cases by sex, age, urban/rural
distribution, and course of disease
Liczba
Wojewoddztwo K M [Miasto| Wies h_osplta— Przebieg kliniczny
lizowa-
nych
Dolnoslaskie - 2 2 - 2 $rednio-ci¢zki
Ku aws‘k_o- 1 5 1 5 5 lekki, srednio-cigzki, cigzki
Lodzkie - 3 - 3 3 poronny, ciezki
Mazowieckie - 2 2 - 2
Podkarpackie - 1 1 - 1 srednio-cigzki
Podlaskie 2 3 5 - 4 lekki, srednio-cigzki, cigzki
Wielkopolskie 6 14 16 4 13 lekki, $rednio-ciezki
Zachodniopomorski| 1 - 1 - 1
Razem 10 30 28 12 31
K — kobiety
M — mezezyzni
Wojewodztwa srednia liczba przypadkoéw
$rednia zapadalno$¢ na 100 t 20
0,15do1,89 (4) \ 20
0,1 doo,15 (3) \) 4

[70,04do0,1 (2
[10,01d00,04 (2)
[J0  do0,01 (5)

Ryc. 1. Wlosnica ludzi w Polsce w latach 1999-2003
Fig. 1. Human trichinellosis in Poland in 1999-2003
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cy. Tereny te znajduja si¢ w wojewddztwach: podlaskim, kujawsko-pomorskim, wielko-
polskim i lubuskim. Natomiast w nastepujacych wojewodztwach: lubelskie, swigtokrzy-
skie, malopolskie, podkarpackie i opolskie, w okresie pi¢ciu analizowanych lat nie zareje-
strowano zadnego przypadku wlosnicy u ludzi.

W 2003 roku nie bylo zgondw ludzi na wlo$nice. Ponad dwukrotnie wigcej zachoro-
wan stwierdzono w miescie niz na wsi, a wérod ogétu zachorowan przewazaly przypadki
o przebiegu lekkim i $rednio-cigzkim (tab. II). Zwraca uwage fakt, ze nie wystapily zacho-
rowania u dzieci w wieku do 14 lat.

U chorych rozpoznawano wlosnic¢ na podstawie objawoéw klinicznych oraz badan
diagnostycznych, ktére obejmowaly: morfologi¢ krwi chorego i/lub badania serologiczne.
Natomiast w zachorowaniach w ogniskach, wspomagajacym elementem diagnostycznym
byl wynik badania mig¢sa na obecnos¢ wlosni, ktore wykonano w 4 z 6 odnotowanych
ognisk.

Glownym zrédlem zarazenia w roku 2003, podobnie jak w latach poprzednich, bylo
migso dzika, ktore po polowaniu lub w wyniku innych zdarzen trafilo do uzytku prywatne-
go. W zachorowaniach pojedynczych, zrodlo zarazenia pozostawalo na ogo6l nicustalone.
Tylko w jednym z powyzszych przypadkow stwierdzono, ze moglo nim by¢ migso wie-
przowe. Szczegbdlowe dane o zrddlach zakazenia w 2003 roku zawiera tabela III.

M Sadkowska-Todys, E Golqb
HUMAN TRICHINELLOSIS IN POLAND IN 2003

SUMMARY

The total number of 40 cases of human trichinellosis was reported in Poland in 2003. Out of
40 cases 33 were notified from 6 outbreaks. In each outbreak the boar meat was the source of
infections.

The presence of Trichinella endemic areas in the north, central and east part of the country still
determines the necessity of careful meat survey on Trichinella sp.
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